Matteo Giordano
Lunedi 10 giugno
ore 17.00-19.00

BENESSERE DIGITALE:

LIMPATTO DEGLI SCHERMI

NELLA FASCIA 0-6

Gli schermi sempre piu
spesso vengono utilizzati
dagli adulti per calmare un
pianto o un capriccio, per
intrattenere, per rispondere
alla frustrazione della noia.
Ma é davvero salutare
questa prassi?

Cosa succede al cervello dei
bambini?

Che conseguenze ha la
precoce esposizione agli
schermi sul comportamento,
sul sonno e in generale sul
benessere dei piu piccoli?
Cercheremo di dare risposta
a queste e altre domande,
anche attraverso consigli
pratici

tutti gli incontri si terranno
presso la

Casa dei Bambini

Alice Maddalozzo
Della Puppa e Silvia
Lanfrit

TI RACCONTO UNA
STORIA!

Giovedi 13 giugno
ore 17.00-19.00

Educazione alla lettura:
come si legge una storia?
Quali libri scegliere in
base all’'eta del bimbo?
Genitori, figli e libri: una
relazione che crea mondi
possibili

Stefania Toniatti
IL SONNO

Martedi 25 giugno
ore 16.30-18.30

Un approfondimento sul
sonno nel bambino, dalla
nascita ai primi anni.

Strategie e buone prassi.

Un pragetto selezionata o Con I Bambini nellambito del
Fondo per if contrasto della povertd educativa minorile

Per informazioni

via General Cantore 9
Pordenone

ed iscrizioni contattare
Valentina Bortolussi
v.bortolussi@itaca.coopsoc.it
335 7703623

Cod. 2020-PIR-01065 | Soggetto Responsabile Cooperativa Sociale ITACA ONLUS
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Laboratori per bambini

Fiorella Marcolina

LABORATORIO DI
PSICOMOTRICITA’
Giovedi 30 maggio
ore 15.30-18.30

In gruppi suddivisi per et3,
in base alle adesioni
pervenute

Nicole Tassan Toffola
NATURA(LMENTE

Annusare, osservare,
toccare, ascoltare: cosi il
bambino conosce e
comprende una parte piu
estesa del mondo che lo
circonda

Venerdi 31 maggio
ore 16.00-18.00

Percorso sensoriale.
Laboratorio esperienziale

Venerdi 7 Giugno
ore 16.00-18.00

Laboratorio di esperienza
botanica

Alice Maddalozzo
Della Puppa e Silvia
Lanfrit

MI RACCONTI UNA
STORIA?

Giovedi 20 giugno
ore 16.30-17.30

...e la storia incomincio!
Laboratorio di lettura
animata

Tutti i laboratori .

sono pensati per  ®

bambini dai 3 ai 36 e

mesi, accompagnati
da un adulto di
riferimento

V|a WhatsA

Richiesta
prenotazione

aI 335 7703

&

Appuntamenti per genitori

Elena Polesello
IN RELAZIONE CON TE

Percorso di tre incontri
dedicati a genitori di
bimbi da O a 3 anni per
approfondire ed esplorare
il proprio vissuto emotivo
nella relazione con i figli
(max 16 partecipanti)

Sabato 4 maggio
ore 9.45-11.00

Essere genitori tra
&spettative e realta

Sabato 11 maggio

“ore 9.45-11.00

Bisogni e limiti: come
orientarsi?

Sabato 18 maggio
ore 9.45-11.00

La relazione: un
tempo di condivisione

Rio Bo

SPAZI E TEMPI A MISURA DI FAMIGLIA

Fiorella Marcolina
PSICOMOTRICITA’

Lunedi 27 maggio
ore 17.30-19.00

Un termine sempre piu
comune ed utilizzato. In
cosa consiste la
psicomotricita?

Chiara Romanin

CONSIGLI PER
ACCOMPAGNARE LA
CRESCITA DEI BIMBI

due incontri con un
infermiera pediatricalper
capire e come intervenire
in caso di bisogno

maggio e giugno 2024

Mercoledi 5 giugno
ore 17.00-19.00

Prevenzione dagli
incidenti e sicurezza in
eta pediatrica

Venerdi 28 giugno
ore 17.00-19.00

Come valutare il bambino che
sta male, come trattare in
autonomia cio che é possibile,
quali sono le condizioni che
prevedono una richiesta
immediata di soccorso o
valutazione pediatrica



