
IO, maschile singolare
IO, femminile singolare

Percorso di lettura 
sulle pari opportunità 

e le differenze di genere 
a cura di Paola Lupone



Il libro per ciascuno di noi è tante cose. 

A volte un pozzo dove attingere parole che 

permettono a ciò che abbiamo di più personale di 

esprimersi. Un’offerta di ospitalità, una sorta di 

rifugio che possiamo portare con noi e a cui fare 

ritorno. Un ponte per attraversare confini 

inimmaginabili, anche quelli più lontani. 

E’ con questa idea che in ogni incontro 

condividiamo tante storie che ci traghetteranno 

poi verso universi di cui ignoriamo l’esistenza.  

Costruiremo così percorsi di conoscenza.

La seconda parola chiave è stata  ATTESE  e tutto 

ciò ad essa connessa: ASPETTATIVE, SPERANZA, 

FUTURO.

Buona scoperta. 
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Cinema
Storie di parole e di 

immagini da guardare 
sullo schermo. 

Musica
Quando la musica 

racconta i sogni e dà 
coraggio.

Poesia
Pillole di poesie per 
ritrovare la bellezza 

delle parole. 
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Letteratura
Storie di crescita e di 

cambiamenti. Storie di 
ragazze e ragazzi   
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 Storie da guardare
Regia: Marc Webb 
Paese:  Usa
Anno:  2017
Genere: drammatico
Leggi la scheda del film
Guarda il trailer

“Gifted”

“Qualcosa di 
meraviglioso”

“Lady Bird”

Regia: Pierre-François 
Martin-Laval
Paese: Francia
Anno: 2019
Genere: Biografico, 
drammatico
Leggi la scheda del film
Guarda il trailer

Regia: Greta Gerwig
Paese: USA
Anno:  2017
Genere: commedia
Leggi la scheda del film
Guarda il trailer

https://www.comingsoon.it/film/gifted-il-dono-del-talento/53585/scheda/
https://www.youtube.com/watch?v=5FXThQEKtnQ
https://www.comingsoon.it/personaggi/pierre-francois-martin-laval/124367/biografia/
https://www.comingsoon.it/personaggi/pierre-francois-martin-laval/124367/biografia/
https://www.comingsoon.it/film/qualcosa-di-meraviglioso/56499/scheda/
https://www.youtube.com/watch?v=-D-lrKAAwVI
https://www.comingsoon.it/film/lady-bird/54544/scheda/
https://www.youtube.com/watch?v=kuFpPGWqNbc


Storie di carta 
3000 modi di dire ti amo, 
M.A. Murail, Giunti

Scheda del libro
Intervista all’autrice

Billy Elliot, M. Burgess, Bur 

Scheda del libro
Booktrailer

Curiosità sull’autore

Nodi al pettine, M.A. Murail, Giunti

Scheda del libro
Un’autrice pluripremiata

L’età dei sogni, 
A. Heutier, Gallucci

Scheda del libro
“Little Rock nine”

Il giorno in cui imparai a volare, 
Dana Reinhardt, Mondadori

Scheda del libro
Recensione
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Il nostro avvenire dorato, 
B. Lindelauf, San Paolo ed.

Scheda del libro
Recensione 

https://www.giunti.it/catalogo/3000-modi-per-dire-ti-amo-9788809806733
https://www.youtube.com/watch?v=AFZqWsc9oi0
https://bur.rizzolilibri.it/libri/billy-elliot-3/
https://www.youtube.com/watch?v=L-eEboatACs
https://progettoxanadu.it/autori/melvin-burgess
https://www.giunti.it/catalogo/nodi-al-pettine-9788809867154
https://www.giunti.it/autori/marie-aude-murail-804
https://www.galluccieditore.com/libri/uao/l-eta-dei-sogni/1108/
https://it.wikipedia.org/wiki/Little_Rock_Nine
https://www.ragazzimondadori.it/libri/il-giorno-in-cui-imparai-a-volare-dana-reinhardt/
https://biblioragazziletture.wordpress.com/2013/07/08/il-giorno-in-cui-imparai-a-volare/
https://www.edizionisanpaolo.it/varie_1/ragazzi/narrativa-san-paolo-ragaz/libro/il-nostro-avvenire-dorato.aspx
http://letturacandita.blogspot.com/2019/06/la-borsetta-della-sirena-libri-per_24.html


Storie di carta

21 giorni alla fine del mondo,
S. Vecchini, Sualzo, Il castoro 

Scheda del libro
Booktrailer

Quindici giorni senza testa, 
D.  Cousin, Edizioni San Paolo

Scheda del libro
Sito dell’autore

Focaccine al miele, 
Z. Cemali , Rizzoli

Scheda del libro
Recensione e ricetta delle 

focaccine al miele

Per sempre felici e contenti...o quasi,
J. Sonnenblick, Giunti

Scheda del libro
Anteprima del libro

Polina, B. Vivés, Bao Publishing 

Scheda del libro
Anteprima del fumetto

Polina Semionova che danza 

Little miss Florida, 
K. Di Camillo, il castoro

Scheda del libro
Sito dell’autrice

https://editriceilcastoro.it/libri/21-giorni-alla-fine-del-mondo/
https://www.youtube.com/watch?v=T1NkJwSFQic
https://www.edizionisanpaolo.it/varie_1/ragazzi/narrativa-san-paolo-ragaz/libro/quindici-giorni-senza-testa.aspx
https://www.davecousins.net
https://rizzoli.rizzolilibri.it/libri/focaccine-al-miele/
http://zazienews.blogspot.com/2012/06/miele-farcia-di-melanzane-e-sorbetto-di.html
http://zazienews.blogspot.com/2012/06/miele-farcia-di-melanzane-e-sorbetto-di.html
https://www.giunti.it/catalogo/per-sempre-felici-e-contenti-o-quasi-9788809809345
https://books.google.it/books?id=FZtFDAAAQBAJ&printsec=frontcover&dq=per+sempre+felici+e+contenti+...o+quasi&hl=it&sa=X&ved=0ahUKEwjc1I7h6szpAhUL06YKHY-4BhIQ6AEIKDAA#v=onepage&q=per%20sempre%20felici%20e%20contenti%20...o%20quasi&f=false
https://baopublishing.it/prodotti/polina/
https://www.tgcom24.mediaset.it/cultura/polina-il-nuovo-fumetto-di-bastien-vives-che-ha-ispirato-il-cinema_3053057-201702a.shtml
https://www.youtube.com/watch?v=D904k_y3cNY
https://editriceilcastoro.it/libri/little-miss-florida/
https://www.katedicamillo.com


Quando la musica racconta desideri e dà coraggio

You gotta be
U2

Beautiful day
Liguabue

Sono sempre i sogni a dare 
forma al mondo

Des’ree

D  U  L
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https://www.youtube.com/watch?v=pO40TcKa_5U
https://www.youtube.com/watch?v=co6WMzDOh1o
https://www.youtube.com/watch?v=_wugkgzT14w
https://www.youtube.com/watch?v=_wugkgzT14w


Tratto da 

“I canti dell’attesa”

Sabrina Giarratana, 

Sonia Maria Luce Possentini

Il leone verde, 2015

Il canto dell’attesa
Aspetto il mare, lo aspetto a riva

Aspetto il tuffo di un’onda viva

Aspetto il sole sopra una foglia

Aspetto un fiore sulla mia foglia

Aspetto giochi, aspetto musi

Aspetto un bacio ad occhi chiusi

Aspetto incanti ad occhi aperti

Aspetto te che li ha scoperti.
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https://www.leoneverde.it/canti-dell-attesa/LV00463/
http://www.sabrinagiarratana.it/biografia.html
https://www.youtube.com/watch?v=TmijG2Csjo4


“Tutto il piacere umano 
consiste nella speranza e 

nell’aspettativa del meglio, e 
posseduto non è piacere.

Giacomo Leopardi
...alla prossima!
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