IL FUTURO

H
—
L 1 scatiamo

&
P, vo\\é?
ONTRasto pen™

CANTE

MUNITA
IREA
Mom’nil]e%u&ld Tono s I D I V E N T A

WEBINAR GRATUITI 2021

Incontri di formazione e confronto per genitori
ed educatori alle prese con preadolescenti e adolescenti
Il Progetto 4H propone di tornare ad incontrarci online per un momento di crescita e riflessione sui

temiinerenti la formazione deiragazzi, anche alla luce dei profondi cambiamenti che la nostra vita
familiare ha subito a causa dell’lEmergenza Covid.

©IREA 2021

Gli psicologi e psicoterapeuti Luigi Conte e Raffaella Guarini ci ciuteranno a promuovere processi
educativi efficaci, interagendo con gliiscritti e rispondendo alle domande.

Tutti gli incontri si terranno online dalle 20.30 alle 22.00

PR'MO STEP a cura di Luigi Conte, Psicologo, Psicoterapeuta

e Raffaella Guarini, Psicologa, Psicoterapeuta

LR |'yso delle tecnologie e dei social network al tempo del Covid.

18 MARZO | bisogni degli adolescenti in un tempo di confinamento e isolamento sociale.

Essere genitori oggi: imparare a SO-STARE nella relazione con i figli.

SECONDO STEP

A partire dal mese di maggio sara possibile, per chi si iscrive, partecipare a piccoli gruppi di
approfondimento e confronto in presenza, con la mediazione dei conduttori del primo STEP.

Nella seconda meta di giugno attiveremo uno sportello online per i genitori che, per situazioni
problematiche piU complesse, volessero accedere a un colloquio individuale con uno dei due
psicologi.

COME FUNZIONA

Utilizzeremo una piattaforma per videoconferenze che pud essere usata direttamente su browser o
scaricando I'app. Ti basterd fare click sul Link che riceverai dopo I'iscrizione. Per iscriverti manda una mail
a 4h@morinipedrina.it indicando il fuo nome (se sei un genitore segnala anche la classe e la scuola di
appartenenza di tuo figlio).



